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Innkalling  
Innkalling til årsmøte i Torpa IL søndag 22.03.26 ble lagt ut på Facebook den 09.02.2026. 
Innlegget ble delt av undergruppene og har siden vært festet øverst på facebook-siden.  

 

Det innkalles til årsmøte i Torpa IL 

Søndag 22.03.26, Kl. 17:00, på Synnfjellporten 

Frist for innsending av saker: 08.03.26 

Forslag sendes: torpaidrettslag@gmail.com 

 

Det blir servert mat og drikke. 

Av hensyn til servering ber vi om påmelding innen 15.03.26 til samme e-postadresse. 

Sakspapirer vil bli gjort tilgjengelig én uke før årsmøtet. 

Vel møtt! 
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Dagsorden  

Det innkalles med dette til årsmøte i Torpa IL, søndag 22.02.26, kl. 17.00 på 
Synnfjellporten. 

Dagsorden 

1. Godkjenning av møteinnkallingen. 
2. Godkjenning av sakslisten.  
3. Konstituering 

a) Møteleder 
b) Sekretær 
c) To representanter til å underskrive protokollen.  

4. Idrettslagets årsberetning 2025. 
5. Idrettslagets regnskap og revisors beretning 2025.  
6. Idrettslagets handlingsplan økonomi/budsjett/økonomiplan 2026. 
7. Eventuelt innkomne saker.  
8. Valg 

Frist for å sende inn saker til behandling på årsmøtet var 08.03.26. Det har ikke kommet inn 
saker til behandling på årsmøtet 2026.  

Sakspapirer ble gjort tilgjengelig 1 uke før årsmøtet. Sakspapirer lagt ut på hjemmeside og delt 
på Facebook.  
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Styrets sammensetning 2025 
 

Leder: Marthe Sollien (valgt 2025, på valg 2026) 

Nestleder: Helen Bakke Klemoen (på valg 2026) 

Kasserer: Kristin Buflaten Lyshaug (gjenvalgt 2025, på valg 2027) 

Sekretær: Monica G. Lunde (valgt 2024, på valg 2026) 

Hallkoordinator: Knut Lium (valgt 2024, på valg 2026) 

Styremedlem: Michelle Ommelstad (valgt 2025, på valg 2027) 

Vara: Anders Rønningen (valgt 2024, på valg 2026)¨ 

 

Skigruppa:  
Aina Haugen Lykkja (gjenvalgt 2025, på valg 2027) 
Øyvind Ulsaker (gjenvalgt 2025, på valg 2027) 
Kamil Kulis (inn for Ole Henrik Ryttersveen), på valg 2026 
Erik Sollien (nyvalg 2025, på valg 2027) 

Aktivitet for alle:  
Siri Sollien (gjenvalgt 2025, på valg 2027) 
Therese Røste (gjenvalgt 2025, på valg 2027  

Allidrett  
Kristin Hansen (valgt 2024, på valg 2026) 
Kine Svendsen Dalen (valgt 2024, på valg 2026) 
Aina Raaholt Goplen (nyvalgt 2025, på valg 2026) 

Hundegruppa:  
Karin Wiik (valgt 2024, på valg 2026) 
Eli Vogt Godager (gjenvalg 2025, på valg 2027) 
Thomas Wærner (gjenvalg 2025, på valg 2027 
Karoline Færevaag (valgt 2024, på valg 2026) 

Fotballgruppa:  
Leder Kristin Lyshaug (gjenvalgt 2024, på valg 2026) 
Dommeransvarlig Espen Holm (valgt 2024, på valg 2026) 
Banedisposisjonsansvarlig Ragnhild S. Thorvaldsen (valgt 2024, på valg 2026) 
Kioskansvarlig Linda Iversen Hagenborg (nyvalgt 2025, på valg 2027) 
Sportslig leder yngres: Morten Enger (nyvalgt 2025, på valg 2027) 
Sportslig leder junior: Britt Tomter Fossum (nyvalgt 2025, på valg 2027) 
Banekomité Åmot Kjetil Tåje (nyvalgt 2025, på valg 2027) 

Westernridning: 
Tommy Stormyrengen, Linda Johansen, Simen Sveen og Lene Christin Foss  
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Håndball  
Tonje Wattum (nyvalgt 2025, på valg 2027) 
Lene Harbu Fossum (valgt 2024, på valg 2026) 
Gynther Flått (valgt 2024, på valg 2026) 
Jamie Torillsdatter Johansen (nyvalg 2025, på valg 2027)  

 

Orienteringsgruppa:  
Vegar Jøranlid (gjenvalg 2025, på valg 2027) 

 

Revisorer:  
Kjetil Rønningen (gjenvalg 2025, på valg 2027) 
Odd Øistad (gjenvalg 2025, på valg 2027) 

 

Kontrollkomité  
Knut Kind (gjenvalg 2024, på valg 2026) 
Tore Kinn (gjenvalg 2024, på valg 2026) 
Morten Normann (gjenvalg 2024, på valg 2026) 

 

 

Valgkomité:  
Guro Byfuglien (valgt, 2025, på valg 2026) 
Are Røste (valgt 2025, på valg 2027) 
Ann Cecilie Røbergseter (nyvalgt 2025, på valg 2027) 
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Styrets beretning  
Styret ble valgt på årsmøte og har hatt fire møter i løpet av perioden mellom årsmøtene. Styret 
har tatt i bruk appen Spond for innkallinger og avklaring i større eller mindre saker. Referater fra 
styremøter er lagt ut på www.torpa-il.no.  

Styret var representert på temakveld «Trygg Idrett» arrangert av Nordre Land Idrettsråd. Målet 
med kvelden var å spre kunnskap om hva man gjør når man opplever at barn og unge har 
utfordringer der det er behov for at voksne tar tak. Innlandet Idrettskrets og politiet var blant dem 
som hadde presentasjoner.  

Aktivitet generelt: Torpa IL hadde ved årsskiftet, 31.12.25, 478 medlemmer, noe som er en 
nedgang. Laget har undergrupper for fotball, ski, aktivitet for alle, allidrett, orientering, 
hundesport, håndball og westernridning. Aktiviteten i de ulike gruppene presenteres i egne 
avsnitt senere i rapporten.  

Nettside og Facebook 
Arbeidet med å bruke Facebook-siden som informasjonskanal ut til medlemmer og bygdefolk 
har fortsatt i 2025. Siden har nå nærmere 900 følgere, noe som er en økning. Det har blant annet 
vært adventskalender på Facebook-siden der aktivitetene til Idrettslaget ble presentert. Dette er 
arbeid som ble gjort for å fremsnakke arbeidet som skjer i Idrettslaget og forhåpentligvis kunne 
få noen flere medlemmer. Adventskalenderen bidro til mye positiv respons. Alle undergrupper 
bruker Facebook aktivt for å spre informasjon om sine aktiviteter.  

I 2021 etablerte Idrettslaget en egen nettside der all informasjon fra laget er samlet og det gis 
informasjon om alle undergrupper. Siden fungerer godt som «base» for deling av saker på 
Facebook. Se www.torpa-il.no. Siden brukes aktivt for å dele nyhetssaker og informasjon. Siden 
kunne vært mer aktivt brukt i 2025, det ser ut til at Facebook-siden blir oftere brukt. På 
Facebook-siden har det jevnlig blitt lagt ut informasjon om aktiviteter som skjer i regi av 
Idrettslaget.  

Spesielle oppgaver 
Det har ikke vært gjennomført større enkeltprosjekter i 2025.  

Inntektsgivende arbeid 
Det har ikke vært dugnadsarbeid for økonomiske bidrag i 2025. Noen av undergruppene har egne 
dugnader. Idrettslaget fikk i 2025 midler fra Innlandet Idrettskrets der en del av pengene skal 
brukes for å gi økonomisk støtte/reduserte priser til familier som har behov for det.     

Økonomi  
Torpa IL har i en lang periode hatt solid økonomi, og 2025 er intet unntak. Årsresultatet viser et 
overskudd på ca. 145 000 kr. Mye av dette skyldes en ekstrautbetaling fra Norges Idrettsforbund 
på 125 000 kr sent på høsten etter en søknad om tilskudd til ekstrainnsats i idretten. For Torpa IL 
er dette tenkt brukt i et fond for familier som har utfordringer med å betale kontingenter, til å 
dekke utgifter rundt gruppa Aktiviteter for alle, og for å gjøre bestilling av treningsklær for barn og 
unge rimeligere. Av andre økte inntekter kan nevnes noe mer inn for fotball, håndball og ski, og i 
Grasrotandel fra Norsk Tipping, mens tilskuddet fra Nordre Land kommune og innbetalinger av 
medlemskontingent har gått noe ned.  

http://www.torpa-il.no/
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I 2025 har Torpa IL ikke mottatt faktura fra NLI for vår andel av utgiftene som vi har hatt i 
forbindelse med samarbeidslagene på Dokka. Dette utgjorde i overkant av 50 000 kr året før, så 
det er en betydelig utgift som da kan komme i 2026 i stedet. Aktiviteter for alle har også omtrent 
halvert utgiftene for året som gikk i forhold til tidligere, men det skyldes rimeligere, ikke mindre, 
aktiviteter. Posten for leie av lokale ser tilsynelatende mye større ut i 2025 enn året før, men det 
er fordi faktureringen fra 2024 kom med i 2025. Ellers er det ikke så store forskjeller i regnskapet 
fra tidligere år.  

Gjennom året har vi ved flere anledninger overført penger til sparekontoen vår, og ved årets slutt 
hadde vi over 700 000 kr der. Det har gitt ca. 17 000 kr ekstra i renteinntekter.  
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Aktiviteter for alle  
Styret i «Aktiviteter for alle» er Siri Sollien og Therese Røste.  

Dette er et lavterskeltilbud i Torpa idrettslag, der deltagelse i aktivitetene er gratis, men fordrer 
medlemskap i Torpa IL.  

Aktivitet for alle er et inkluderende tilbud der alle kan delta uansett utgangspunkt og fysiske 
begrensinger. Det er ikke behov for eget utstyr eller forkunnskaper i de aktiviteten vi arrangerer, 
og vi ser at dette bidrar til at mange som ikke deltar i andre aktiviteter deltar på disse dagene. 
Familiemedlemskapet bidrar til at barn i alle aldre deltar og at dette er med på å bygge relasjoner 
på tvers av aldersgrupper og interesser. Det er også sosialt og inkluderende for foreldrene, noe 
som er gunstig både for nyinnflyttede og godt etablerte.  

 

I 2025 har vi arrangert to turer til Tyrili klatresenter, vi har vært på Skyland trampolinepark og 
Jorekstad fritidsbad. Det er godt oppmøte på disse dagene og det fenger både store og små.  

 

Aktivitetene er i hovedsak finansiert av Torpa idrettslag. Aktivitet for alle kommer til å 
opprettholde to aktiviteter i halvåret også i 2026, med en ekstra aktivitet på vårparten.  
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Allidrett  
 

Styret i allidretten har i år bestått av Kine Dalen Skogen, Kristin Hansen og Aina Raaholt Goplen.   

Det har vært allidrett tirsdager kl .17.30-18.30 og sesongen varer fra høstferien til påske. Det har 
vært aktivitet i hallen hver uke og i bassenget annenhver uke. Tilbudet er for barn i alderen 3 år – 
5 år.  

Vi har vært to som har delt på ansvaret i bassenget. Dette har et populært tilbud og vi har ofte 
hatt venteliste. Her har frilek vært i fokus.   

Vi har alle tre delt på å ha ansvaret for hallen. Her har vi hatt ulike tema gjennom sesongen, som 
turn, ballspill og organiserte leker. På grunn av alder er det noe utfordrende å holde fokus lenge 
av gangen for barna og vi har derfor hatt mye fokus på frilek og hinderløype. Det ville nok vært 
hensiktsmessig å dele gruppa i to etter alder, men dette har ikke vært gjennomført.  

Det har vært fra 14 – 25 barn på allidretten. Noe mindre i hallen de ukene det er basseng.   
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Folkebading 
Mandag 13 oktober 2025 åpnet folkebadet i Torpa, det har vært åpent hver mandag i 1.5 time. 
Prisen for deltakelse er 80,- pr gang og Vippses til Torpa IL før hver time. 

Deltakelsen gjennom året er variabelt, alt fra 6-17 deltakere pr gang.  

I vinter har vi hatt 5 stykker til å være badevakt, noen har tatt 1-2 vakter, andre igjen har tatt 
adskillig flere. Håper definitivt på å rekruttere flere til å ta livredningskurset, slik at vaktene kan 
fordeles på flere og kanskje da utvide antall uker vi holder oppe. 

Det vi ser er at tilbudet gir gode inntekter til Torpa IL i sin helhet og at dette er noe vi ønsker å 
fortsette med på dugnad. 

Responsen vi møter hos de som benytter seg av tilbudet er god, flere forteller om muskel-, ledd- 
og skjelettsmerter som blir lindret av det varme vannet. Noen kommer for det sosiale da de syns 
det er en fin måte å møte andre på. De som også ønsker lett trening og velvære er også tilstede.  

Summen av dette er at tilbudet favner flere enn en gruppe mennesker, det favner både de med 
fysiske plager men også de som kjenner på isolasjon og ensomhet. 
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Fotball 
Torpa IL har ansvaret for barne- og ungdomsfotballen i Torpa, men i 2025 har vi kun hatt lag 
påmeldt i barnefotballen; 6 lag i alderen 6-11 år, i tillegg til et lekeparti som startet opp på 
høsten. Fra 11 år og oppover har vi samarbeidet med NLI, og hatt til sammen 12 samarbeidslag 
(inkludert damelaget).  

Klubben har ca 64 spillere som er 12 år og yngre, og 31 spillere som er 13 år og eldre. Dette er 
omtrent samme antall som foregående år. 

Det er 25 trenere og lagledere fra Torpa som har vært i sving på de ulike lagene i Torpa, og på 
samarbeidslagene med NLI. 

Lag fra Torpa IL har deltatt på flere ulike cuper: Etnedalscup, MX-cup i Hov, og Gjøvik/Vind-cup. I 
tillegg var alle samarbeidslagene over 12 år på Norway Cup, med et stort antall torpespillere i 
aksjon. I år valgte hovedstyret å støtte hver spiller fra Torpa med 1 250 kr/pers., hvor beløpet 
skulle gå til lagskassa, slik at hele laget kunne dra nytte av dette.  

Det ble holdt et felles dommerkurs med NLI 7.april hvor 10 stk fra Torpa deltok. Dette gjorde at 
det gikk mye greiere å få gjennomført alle kamper i Torpa enn året før, da vi endte opp med bare 2 
aktive dommere til slutt.  I tillegg har det vært avholdt flere grasrottrenerkurs sammen med NLI, 
men det er fremdeles et stort ønske om at flere trenere fra Torpa deltar på dette.  

På Åmot har det vært en 7er-bane og to 5er-baner, og en 3er-bane med vant tas opp og ned ved 
behov. Banen ble brøytet av Stian Berge i slutten av mars, og dette gjorde at banen var klar for 
bruk mye tidligere enn før. Baneansvarlig der, Kjetil Tåje, har tatt litt tak i ting, og blant annet 
ordnet med nytt vanningsanlegg da det gamle sluttet å virke. Alle samarbeidslag har hatt minst 
to kamper gjennom sesongen på Åmot (G11) og Lundemoen (G/J 12-16 + damene).  

Banen på Åmot ble skadet av flommen i august 2023, og i starten på mai ble skadene endelig 
utbedret. Simen Taraldstad bidro sammen med Kjetil og Synnfjell Maskin til at grusen ble fjernet, 
ny jord tilkjørt, og banen sådd. Området vil forhåpentligvis være klart til bruk fra våren 2026. De 
tildelte midlene fra Naturskadefondet ble utbetalt utpå høsten etter innsendt rapport på 
arbeidet. 

Vi hadde avslutning for alle lagene i barnefotballen på Lundemoen 11.oktober, og det var godt 
oppmøte. Utdeling av pokaler til alle spillere med hjelp av Knut Georg Øistad, og en 
oppmerksomhet til alle trenere og lagledere. Mange ble igjen etter avslutningen for å se VTUL sin 
siste hjemmekamp for sesongen, og et fint kor av små spillere sang «Alt for Norge» ute på banen 
før kampen startet. Ungdomslagene fikk overført en sum fra Torpa IL og NLI slik at de kunne 
holde sine egne avslutninger slik de ønsket selv.  

Gjennom vinteren 2024/2025 ble det avholdt 3 futsalturneringer i Torpe-hallen hvor 
fotballgruppa i Torpa IL hadde ansvaret for gjennomføringen av arrangementene. Det var stort 
sett 8-10 lag hver gang som hadde kamper fra kl.09-1630, og det gikk veldig fint. Michael 
Enriquez og Kristin Lyshaug hadde hovedansvaret i hallen disse dagene. 

Møter 

Det ble holdt et møte for det nye styret i fotballgruppa etter årsmøtet i mars, og møter for trenere 
og lagledere før og etter sesongen. Morten og Kristin deltok også på et foreldremøte for G2016 
for å finne en løsning for laget for neste sesong. 
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Vi har vært på to møter med NLI angående samarbeidslagene, hvorav ett sent i november for å 
evaluere sesongen og samarbeidsavtalen. I tillegg ble det holdt møter på høsten i forbindelse 
med oppstart for kommende samarbeidslag. 
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Hundegruppa  
Styret i hundegruppa har i 2025 bestått av Thomas Wærner, Karin Wiik, Karoline Klepstad Færevaag 

og Eli Vogt Godager.  

MUSH Synnfjell 2025 
MUSH Synnfjell 2025 ble gjennomført helga 10. – 12.01.2025 med god deltagelse.  Start og mål 
var på Spåtind Fjellhotell.  Det ble gjennomført 3 distanser/klasser:  

- MUSH Synnfjell 200 
- MUSH Synnfjell 120  
- Synnfjell Rundt 50 km 

Sjekkpunkt ble også lagt ved Spåtind Fjellhotell, samme sted som starten. Løpet hadde 
fellesstart i alle klasser. Å ha base ved hotellet gir en noe enklere logistikk og større muligheter 
for sosiale møtepunkter. Løpet ble gjennomført med svært gode forhold og strålende sol, dog 
kaldt, med opp mot 30 grader minus. Samarbeidet med hotellet godt. Det var flott å ha med 
lokale krefter som lagde film og tok bilder. Dette er viktig mtp markedsføring.  

Nettside  

Nettsiden www.mushsynnfjell.no og en egen Facebook-side har blitt vedlikeholdt gjennom hele 2025. 

Statistikk for nettsiden viser at den er godt brukt fra september til ut i januar hvert år. Det kommer 

mellom 100-200 nye følgere til Facebook-siden årlig.  

Treningsløyper  

Gjennom hele sesongen vedlikeholder hundegruppa i Torpa IL en nett av treningsløyper for 

hundekjøring, ca 10 mil. Det mottas noe støtte fra Nordre Land kommune til dette arbeidet. Det 

legges gjennom hele sesongen ned et stort antall dugnadstimer i oppkjøring av løyper. Løypenettet 

benyttes både av lokale og tilreisende hundekjørere,  

Camp Halden  

Tore og Kari Halden overtok ansvaret for Camp Halden fra 01.,01.25. Hundegruppa kan fortsatt bruke 

anlegget etter nærmere avtale.  

Økonomi - inntektsbringende arbeid 

Regnskapet for MUSH Synnfjell/Hundegruppa er skilt ut fra idrettslagets regnskap og har en 

regnskapsperiode som går fra juli til juli. Dette for å ha oversikt over kostnadene for det enkelte løp. 

Det er pr 2025 idrettslagets kasserer håndterer regninger og innbetalinger, mens ekstern 

regnskapsfører fører regnskapet. Vi må på sikt påregne å ta over ansvaret selv.  

Det jobbes kontinuerlig for å sikre økonomien i løpet. Søknader sendes kommune, fylkeskommune og 

andre aktuelle instanser, samt at det jobbes opp mot kommersielle sponsorer. Innsatsen opp mot 

aktuelle sponsorer må styrkes i tiden som kommer.  

Hver lokal kennel betaler kr 1000,- pr sesong som et bidrag til løypekjøringa.  

Medlemstall 

Medlemstallet har vært stabilt i 2025.  Vi opplever å være et viktig bidrag for tilflytting til bygda.   

  

http://www.mushsynnfjell.no/
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Håndball 
Styret i håndballgruppa har bestått av fire personer: Jamie Torillsdatter Johansen, Tonje Haugom 
Wattum, Lene Harbu Fossum og Gynther Flått.  

Styret har håndtert følgende saker denne sesongen:  

Styremøte, åpen dag i høst for rekruttering, oppdatering av rutiner for håndballen, 
kiosksalg/påfyll av varer til kampdager, påmelding av lag til seriespill, samarbeidssøknader, 
omberammingssøknader, disp søknader, lisenser, idrettsoppgjør, resultatregistrering etter 
kampdager i Torpa, anskaffelse av dommere, deltagelse ved diverse webinarer fra Norges 
Håndballforbund, 1 representant har vært deltagende ved styremøter i idrettslaget.  

Lene og Gynther går ut av styret våren 2026.  

Sesongen startet med fire lag;  

- J9 valgte å ikke spille turnering denne sesongen, men i stedet ha åpne treninger for å 
rekruttere flere spillere og bli kjent med håndballen og hverandre. Dette er en gruppe 
med ca.13 barn i 1- 5 klasse. De har trening på mandager.  

- J12 har nå totalt 11 spillere og har vært med på seriespill denne sesongen. De har trening 
både mandager og torsdager.  

- G13 valgte å trekke laget før seriespillet startet pga mangel på spillere. 
-  J16 var med på seriespill frem til jul og ble etter det trukket da det ble for tøft å samle lag 

mtp pendling til videregående, skader mm.  
 

Trenerne har lagt ned mye tid og innsats for å gjennomføre både treninger og kamper, så all ære 
til de!  

 

På kamphelger i Torpa har det vært mye spilleglede og god dugnadsånd. Håper neste sesong 
bidrar til enda mer håndballglede i Torpa!  
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Ski 
 

Sesongen 2025 har skigruppa bestått av Arngrim Gjerdalen, Aina Haugen Lykkja, Kamil Kulis og 
Øyvind Ulsaker.  

Det var planlagt 11 vanlige klubbrenn samt klubbmesterskap. Ett renn ble avlyst på grunn av at 
mange istedet deltok på Madshusstafetten på Gjøvik. To av klubbrennene ble gjennomført som 
Telenorkarusellrenn og deltakerne fikk pannebånd i premie. Løperne kunne være borte fra ett 
renn, og likevel få største pokal. Klubbmesterskapet ble gjennomført i klassisk stil. Det var 
sosialt samvær og kiosksalg i allrommet etter alle renn. Sesongens siste renn ble gjennomført i 
turløypene oppå Torpeåsen pga. snømangel i lysløypa.  

Totalt på lysløyperenn/telenorkarusellrenn denne sesongen var det 62 ulike deltakere, fordelt på 
barnehagebarn og skolebarn, samt 1 senior. Premieutdelingen ble gjennomført 4.mai i 
allrommet på skolen. Alle deltakerne fikk utdelt pokal. Pokalene var av tre ulike størrelser. 23 
barn deltok på 9 eller 10 renn og fikk største pokal. Klubbmesterskapet hadde 50 deltakere i 
barnehage- og skolealder, som fikk utdelt medalje i gull, sølv eller bronse, i tillegg til 2 seniorer.   

Skigruppa arrangerte felles kveldskjøring i nærmiljøanlegget på Leikarvollen i Dæhlibygda den 
28.februar. Idrettslaget dekket kostnad for heiskort til medlemmer. 12 barn/ungdommer benyttet 
seg av tilbudet.   
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Toppturer (O-gruppa)  
Toppturgruppa består av Gunn Marit Øistad, Ragnhild Sæteren Thorvaldsen. Silje Bakke 
Rustestuen og Mari Jøranli.   

Dette var årets toppturer: 

1. Skartlifjellet  
2. Ohovde  
3. Strangen  
4. Bjerttjernkampen  
5. Krokvassfjellet 
6. Jomfruslettfjell  
7. Synnseterkampen 

Da er diplomer skrevet, uttrekkspremier trukket, overraskelsespakker til barn som har gått på tre 
eller flere topper er pakket.  

- 26 barn under 12 år er premiert 
- 79 diplomer skrevet til alle som har (gitt beskjed om at de har..) gått 5 eller flere turer.  
- 1663 navn registrert i bøkene våre 

Toppturgruppa takker alle som har bidratt med premier.  

Vi gleder oss over svært god oppslutning om dette viktige folkehelsetiltaket.  
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Volleyball  
Det har vært veldig varierende oppmøte på volleyball gjennom året, men trenden er nok at det er 
en del færre deltakere enn foregående år. Et vanlig snitt rundt 12 stk slik at det bare blir to lag, 
men også opp imot 30 stk innimellom. Over 200 stk er med i gruppa på facebook. De fleste som 
er med er mellom 17 og 23 år, men også noen fra ungdomsskolen og folk godt opp i 40-åra :)  

Det har stadig blitt endringer i tidspunktet for trening fordi andre grupper med yngre deltakere går 
foran i tildelingen, og det har nok gjort at det ikke passer like godt for alle. Samtidig bidrar nok 
også skolegang, jobb og flytting til at noen faller fra. Men det kommer folk fra Torpa, Dokka, 
Snertingdal, Etnedal og Lillehammer for å være med. 

Det er som regel veldig god stemning blant de som er med, god musikk på i hallen, og med 
mange gjengangere, har spillet utviklet seg kraftig siden vi startet opp. Det er fremdeles rom for 
mange flere, så det er bare å komme uansett ferdighetsnivå.  

Vi spiller bare for moro skyld! 
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Westernridning  
 

 

 

Styret har bestått av Tommy Stormyrengen, Linda Johansen, Simen Sveen og Lene Christin Foss. 

 

Gruppa for westernridning siden sommeren 2020 arbeidet etablering og drift av grusbanen på 
Åmot slik at denne kan brukes som ridebane.  Det er gjort avtale med grunneier og kommunen 
om bruken av banen til dette formålet.  

Det gjennomføres jevnlig dugnader for å holde vegetasjon nede, for å gruse, vedlikeholde 
gjerder, slådde  ol. Banen brøytes normalt også om vinteren.  

Banen fikk dessverre svært store skader ved uværet Hans i august 2023. Banen har blitt satt 
istand igjen etter dette med påfyll av nødvendig masser.  

Det skal settes opp paddocker (gjerder) våren 2026.  
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Regnskap 2025 (resultatregnskap og balanse) 
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Revisjonsberetning 

 

Kjetil Rønningen     Odd Øistad  

 

Styret gjør oppmerksom på at det er skrevet feil årsresultat i revisjonsberetningen, dette er 
årsresultatet for 2024. Årsresultatet for regnskapet 2025 er 145.172, 55 (se foregående side).   
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Handlingsplan økonomi (budsjett) 
Inntekter     
Medlemskontingent 60 000    
Tilskudd NLK 80 000    
Tilskudd NIF 250 000    
Grasrotandel 75 000    
Inn folkebading 20 000    
Inn fotball 135 000    
Inn håndball 50 000    
Inn ski 30 000    
Inn volleyball 4 000    
Dugnad 30 000    
Gaver/spons 30 000    
Toppvandring 1 000    
SUM 765 000    

     
Utgifter     
Ut fotball 250 000    
Ut håndball 50 000    
Ut o-laget/toppvandring 3 000    
Ut ski 24 000    
Akt. for alle 50 000    
Bane Åmot 82 000    
Bidrag løypelaget 62 500    
Utgifter dugnad 10 000    
Utstyr hall 5 000    
Leie lokaler 90 000    
Renovasjon, kloakk 7 000    
Lys, varme 30 000    
Gaver, blomster osv 8 000    
Tilskudd Hugulia 8 000    
Annet 15 000    
Avskrivninger 70 000    
Forsikring 23 000    
SUM 787 500    
Budsjettert: 765 000 kr - 787 500 kr = - 22 500 kr i underskudd 
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Valgkomiteens innstilling  
Leder - Marthe Sollien (på valg i 2027) 
Nestleder - Ann Cecilie Røberg Stomlien (på valg 2028) 

Styremedlem: Michell Ommelstad (på valg i 2027) 

Varamedlem Ole Kristian Skjølås Engeseth (på valg 2028) 
Kasserer - Kristin Lyshaug (på valg 2027) 
Hallkoordinator - Kristin Lyshaug (på valg 2028) 

 

Aktivitet for alle 

Siri Sollien (på valg 2027)  
Therese Røste (på valg 2027) 

 

Håndball (2-årig verv) - 2 stk: 

Tonje Wattum (på valg 2027) 
Jamie Torillsdatter Johansen (på valg 2027) 

 

Hundegruppa  

Karin Wiik (tar gjenvalg - sitter til 2028) 
Thomas Wærner (på valg 2027) 
Eli V. Godager (på valg 2027) 
Karoline Klepstad Færevaag (gjenvalg 2026, på valg 2028) 

 Allidrett (2-årig verv): 

Lene Sletten 2026-2028 

Kristin Hansen 2026-2028 

Aina Raaholt goplen (på valg 2027) 

 

Skigruppa): 

Kamil Kulis (tar gjenvalg - mars 2026 - 2028) 
Aina Haugen Lykkja (på valg 2027) 
Øyvind Ulsaker ( på valg 2027) 
Eirik Sollien (på valg 2027) 

 

Fotballgruppa: 

Leder: Kristin Lyshaug - (tar gjenvalg - på vag 2028) 

Dommeransvarlig: Erik Øksnevad - på valg 2028 
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Banedisposisjonsansvarlig: Ragnhild S. Thorvaldsen (tar gjenvalg - mars 2026 - 2028) 

Kioskansvarlig: Linda Iversen Hagenborg (på valg 2027) 
Sportslig leder yngres: Morten Enger (på valg 2027)  

Sportslig leder, junior: Britt Tomter Fossum (på valg 2027)  

Banekomite Åmot: Kjetil Tåje (på valg 2027) 
 

Westernridning:  

Tommy Stormyrengen - (tar gjenvalg - mars 2026 - 28) 
Linda Johansen - (tar gjenvalg - mars 2026 - 28) 
Lene Christin Foss - (tar gjenvalg - mars 2026 - 28) 

 

Torpa O-lag: 

Vegar Jøranlid (på valg 2027) 

 

Revisorer: 

Kjetil Rønningen (på valg 2027) 
Odd Øistad (på valg 2027) 

 

Kontrollkomite (2-årig verv): 

Knut Kind (tar gjenvalg - mars 2026-28) 

Tore Kind (tar gjenvalg -mars 2026-28) 

Morten Norman (tar gjenvalg -mars 2026-28) 

 

Hovedstyrets innstilling til valgkomité 
Anders Klemoen - 3 år (på valg 2029) 

Kine Dalen- 2 år (på valg 2028) 

Are Røste - 1 år (på valg 2027) 

 

 


